
  

あなたに薦める『この一冊』9月
英語教諭 萩村 佑里夏

高校1年3組副担任

みなさんは、物事が自分の思うように進まず、行き詰まりを感じた時、ふ

と「もしあの日、あの時、違う選択をしていたら…」と考えたことはありませ

んか？

人生が八方ふさがりに感じた主人公ノーラは、死と生の狭間にある『真

夜中の図書館』にたどり着きます。そこには、彼女が選ばなくて後悔してい

た人生や、もし選択していたら存在したかもしれない人生など、無数の『彼

女の別の人生』の本が書架に並んでいます。本を開くたびに、彼女はあっ

たかもしれない人生を経験するのですが、そこには彼女が想像する『完璧

な人生』はあるのでしょうか。

この本は、ノーラの体験を通して、どんな後悔や失敗があったとしても、

未来は不確定であり無限の「可能性」があることを思い出させてくれます。

また、「今」真剣に物事に向き合えば可能性が広がることに気づき、挑戦

する勇気も与えてくれます。読んだ後には、視野が広がり、日常の見え方

に新しいスパイスを感じられる一冊です。ぜひ読んでみてください。

"It's not what you look at that matters. It's what you see."
Henry David Thoreau
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『マット・ヘイグ』豆知識

1975年イギリスのシェフィールド生まれ。大学卒業後、マーケ

ティング会社を経営するなどさまざまな職を経たのちに作家業に専

念。フィクション、ノンフィクションを問わず多岐にわたるジャン

ルの作品を執筆し、その多くがベストセラーとなっている。

“Shadow Forest”でネスレ子どもの本賞金賞を受賞し、また3作品が

カーネギー賞候補作に挙げられている。『ミッドナイト・ライブラ

リー』は世界43カ国で刊行され全英1位を獲得、各国でロングセ

ラーに。2020年Goodreads Choice Awardフィクション部門を受賞

した。 出典：『ミッドナイト・ライブラリー』著者紹介

常翔学園中・高図書館

編集後記：9月12日は「宇宙の日」、そして来月の10月6日は「中秋の

名月」です。だんだんと暗い時間が長くなってくるこの季節、本の中

でも、実際の世界でも、夜特有の空気や眺めを楽しみたいですね。図

書館では宇宙に関する本も揃えて、皆さんをお待ちしています！
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★萩村 佑里夏（ハギムラ ユリカ） 先生の紹介★

＊担当科目・クラス

論理・表現Ⅰ（高1年2・3組）

論理・表現Ⅲ（高3年10～14組）

＊星座 → しし座

＊趣味 → ドキュメンタリー映像を見ること。

＊自分の中学・高校生活

中学は、ほぼ全員顔見知りのような環境で、

のびのび過ごしました。

高校は、商業科で検定勉強と部活動の日々を

過ごしていました。

＊本校生の印象 → 気さく
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