
2024/7/1 

【中学サッカー部】練習試合 vs 寝屋川市立第 4 中学

校 ＠寝屋川市立第 4 中学校 
 

こんにちは！中学サッカー部です。 

6/29（土）に行われた寝屋川市立第 4 中学校との練習試合の結果をお届けします！ 

  

6/29（土） 練習試合 vs 寝屋川市立第 4 中学校 ＠寝屋川市立第 4 中学校 

20 分×3 本 

1 本目 １－０ 

2 本目 ０－０ 

3 本目 １－０ 

 

15 分×2 本（1 年生主体） 

1 本目 ０－０ 

2 本目 ０－１ 

 

1 学期期末テスト明け、初めての活動でした。まずは、お知らせがあります。 

6/30（日）から大阪市 2 ブロック秋季大会予選リーグが行われます。翌日がその初戦であるため、

身体の状態を上げていくため、テスト明けでしたが、練習試合を行いました。もちろん 2 週間ほど

身体を動かしていないため、思うようには身体は動きません。それを公式戦では行わないように、

練習試合で体の調整ができれていれば、この練習試合の価値はあったのではないかと思っています。



今回に限っては、あまりスコアは気にしていません。とにかく、翌日の公式戦に抜けて頑張ってい

きましょう。1 年生のみなさん、本日が初めての試合経験だったと思います。まだまだなところも

ありますが、少しずつ頑張っていきましょう！ 

本日もお忙しい中、暑い中、観に来てくださった保護者の皆様、ありがとうございました。 

 

＜今後の予定＞ 

第 1 節：6/30（日） vs 北稜中学校 ＠大阪市立菫中学校  15:50 kickoff 

第 2 節：7/6（土） vs 今市中学校 ＠大阪市立菫中学校  14:30 kickoff 

第 3 節：7/7（日） vs 蒲生中学校 ＠大阪市立新豊崎中学校  14:30 kickoff 

第 4 節：7/20（土） vs 大宮中学校 ＠大阪市立菫中学校  17:10 kickoff 

第 5 節：7/21（日） vs 横堤中学校 ＠大阪市立新豊崎中学校  11:10 kickoff 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


